
Créer votre propre théâtre d'ombres à la maison     

Voici une liste de matériel dont vous aurez besoin et les étapes à suivre : 

Matériel :

1. Une boîte en carton (une grande boîte à chaussures ou une boîte de déménagement peuvent 
fonctionner)

2. Du papier de soie ou du papier à dessin blanc translucide
3. Du papier cartonné noir (pour les marionnettes)
4. Des bâtonnets en bois ou des pailles
5. Du ruban adhésif ou de la colle
6. Un cutter ou des ciseaux
7. Un crayon
8. Une lampe de poche ou une petite lampe

Instructions :

1. Préparation de la boîte :  Prenez votre boîte en carton et coupez un grand rectangle sur l'un

des côtés longs. Ce sera votre écran. Laissez une bordure d'environ 2 cm pour la solidité.

2. L'écran :  Collez le papier de soie ou le papier à dessin blanc translucide à l'intérieur de la 

boîte, couvrant l'ouverture que vous avez coupée. Assurez-vous qu'il est bien tendu.

3. Les marionnettes :  Dessinez des formes simples sur le papier cartonné noir (personnages, 

animaux, arbres, etc.) et découpez-les. Veillez à ce qu'elles ne soient pas trop détaillées pour
que l'ombre soit facilement reconnaissable. Collez chaque forme sur un bâtonnet en bois ou 
une paille avec du ruban adhésif ou de la colle. Laissez sécher.

4. Mise en scène :  Placez la lampe de poche ou la petite lampe derrière la boîte, dirigée vers le

papier de soie. Éteignez les autres lumières de la pièce.

5. Le spectacle :  Maintenant, placez vos marionnettes entre la lumière et l'écran, et 

commencez à raconter votre histoire. Amusez-vous à faire bouger les marionnettes et à voir 
leurs ombres prendre vie sur l'écran.

C'est tout ! Vous avez maintenant votre propre théâtre d'ombres à la maison. Profitez de votre 
spectacle !


